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Методические рекомендации к самостоятельной работе студентов 
 

Самостоятельная работа студентов по дисциплине «Введение в языкознание» обес-

печивает:  

 закрепление знаний, полученных студентами в процессе лекций и се-

минарских занятий; 

 формирование навыков работы с учебниками и учебными пособиями, 

информационными ресурсами Интернет. 

В процессе выполнения самостоятельной работы студент овладевает умениями и 

навыками работы с текстами, поиска и переработки информации и т.д.  

Формы самостоятельной работы:  

 Подготовка к семинарскому занятию; 

 Подготовка к презентации (сообщение, доклад); 

 Подготовка к практическому заданию; 

 Подготовка к опросу (устному, письменному). 

 

      Целью самостоятельной работы являются дополнительные занятия студентов, чтобы 

«знать, уметь и владеть» материалом в рамках формирования и развития профессиональ-

ных коммуникативных компетенций для достижения результатов ОПОП. 

  Текущая аттестация осуществляется в форме обсуждения на занятиях. 

    Проблематизация изучаемого материала означает использование эвристических и диа-

логических приёмов, стимулирующих у студентов стремление найти аргументы  для от-

стаивания своей  точки  зрения,  а также интерактивных  технологий. 

       

Методические рекомендации по подготовке письменных работ (курсовых, кон-
трольных, рефератов, конспектов и т.п.) 

 

                                Подготовка презентаций (сообщения, доклада) 
 

Сообщение – это небольшой доклад (продолжительностью 3-5 мин.) на какую-либо 

тему, информация о каком-либо событии. Целью сообщения является расширение словар-

ного запаса, отработка стилистики речи по изучаемой лексической или грамматической 

теме. 

Работать над сообщением рекомендуется в следующей последовательности: 

1. Изучить суть вопроса, при необходимости актуализировать лексику и грамматические 

правила; 

2. Хорошо продумать и составить план сообщения на иностранном языке; 

3. Продумать правильность изложенного в сообщении факта, систематизировать аргумен-

ты в его защиту или против; 

4. При изложении материала использовать новые слова и выражения, посильные для за-

поминания; 

5. Проговорить сообщение несколько раз для его представления, по возможности, без тек-

стовой опоры. 

Доклад — расширенное устное сообщение (10–15 мин.), на основе совокупности 

ранее известной информации по определенной теме, собранной из разных аутентичных 

источников (книги, журналы, Интернет-источники, пр.) 

Для доклада необходимо четко представлять, что есть предмет и объект доклада. 

Объект доклада – рассматриваемое явление или физический объект. Предмет доклада – 

исследуемое отношение, которое связано с данным объектом. Понимание объекта и пред-

мета доклада необходимо для разностороннего раскрытия темы и исключения смешения 

материала с материалом, касающемся других объектов и предметов, которые не связаны с 

основной темой, или не важны для раскрытия данной темы. 



 

После уяснения цели и задач доклада необходимо сформировать план. Этот план 

определяет основные разделы доклада (пункты) в зависимости от поставленных задач. 

Материал для доклада необходимо подбирать, обращая особое внимание на следу-

ющие его характеристики: 

- отношение к теме исследования; 

- компетентность автора материала; 

- конкретизация и подробность; 

- новизна; 

- научность и объективность; 

- значение для исследования. 

1. Чтобы доклад получился содержательным, лучше использовать несколько источников, 

включая Интернет-ресурсы. Необходимо отбирать понятный материал, соответствующий 

уровню развития языковых умений. 

2. Определить структуру доклада, которая должна включать введение, основную часть, 

где раскрываются главные пункты доклада, и заключение, в котором выступающий дает 

собственную оценку изложенной информации.  

3. Доклад можно начать с какой-нибудь цитаты известного человека. Содержание раскры-

вается ясно и логично на том уровне иностранного языка, которым студент владеет, ис-

пользуемые сложные предложения не должны содержать больше одного придаточного 

предложения. Необходимо использовать как можно больше фактов, необходимых иллю-

страций. Оживляют речь пословицы, фразовые глаголы, фразеологические выражения. 

  Написание реферата подразделяется на два периода: 

1. период подготовки реферата. 

2. период работа над текстом и оформлением реферата 

Период подготовки реферата, складывается из следующих этапов: 

 1.1. Этап – предварительная подготовка. Она выражается в уточнении названия ре-

ферата. Название должно быть кратким и выразительным. 

1.2. Этап – библиографическая работа. Сюда же входит работа со справочным изда-

ниями, библиографическими указателями и справочниками, энциклопедиями и различно-

го рода обозрениями, просмотр газет, журналов и других работ. 

1.3. Этап – первичная работа с книгами, журналами, газетными статьями и прочим 

информационным материалом. 

Первичная работа заключается в просмотре названий, оглавлений, вводных разде-

лов, заключений и выводов работ, а также в просмотре таблиц, схем и рисунков. Сюда же 

входит регистрация и отбор литературы, необходимой для написания реферата. Суще-

ствует карточный и тетрадный способы регистрации и отбора литературы для написания 

реферата. Лучше карточный – карточки при необходимости можно систематизировать, 

что и делается почти всеми при написании реферата. 

1.4. Этап – сплошное и выборочное чтение, а также изучение литературы и ее обра-

ботка, т.е. записывание.  

Для составления реферата применяется три вида записей: 1 – конспект, 2 – аннота-

ция, 3 – цитата. 

Конспект – это краткое или подробное переработанное автором письменное изложе-

ние какой-либо работы: сочинения, лекции, доклада, или одного первоисточника. Очень 

важно выделять в конспекте общие положения, заголовки, теоремы и формулы. Текст та-

кой копии и называется конспектом, а процесс его написания – конспектированием. 

Следует отметить, что написание объемного и подробного конспекта требует от ав-

тора способности к творческой деятельности. В подробном конспекте аврору приходится 

делать соответствующие пояснения, приводить примеры, составлять план и коротко отве-

чать на вопросы плана, т. е. записывать тезисы (см. ниже). 

Аннотация – это краткое изложение основной сути, содержания какой-либо статьи, 

сочинения, работы с обязательной характеристикой их направленности, ценности, назна-



 

чения. Обычно в аннотации пишется краткое заключение и выводы работы. Аннотация 

пишется на обратной стороне карточки, на которой эта работа зарегистрирована. Аннота-

ция является основным и обязательным видом записи при изучении литературы. 

Цитата – это дословная выдержка из текста, изречение автора, которое приводится 

для подтверждения некоторых фактов и соображений. Под цитатой обязательно указыва-

ется фамилия автора. 

1.5. Этап – заключительная работа периода подготовки. Он сводится главным обра-

зом к составлению плана написания реферата в соответствии с подобранным и изученным 

материалом. Только после составления плана и накопления достаточного количества дан-

ных приступают к написанию и оформлению реферата. 

 2 период – написание и оформление реферата. 

Он в свою очередь подразделяется на следующие этапы: 

 2.1 Написание и оформление титульного листа, на котором обязательно пишется 

тема реферата, а также название института (организации), год издания, фамилия автора и 

руководителя и другие данные.  

2.2 Введение в этой части пишется значимость темы, цели и задачи реферата. 

2.3 Литературный обзор является специальной частью реферата, в которой приво-

дятся все собранные автором литературные данные, показывается степень изученности 

затронутой темы, излагаются предварительные ответы на вопросы и задачи, поставленные 

в первой части или введении реферата. 

2.4. Собственные исследования включают все данные, полученные в результате 

опытов. Собственные исследования излагаются с применением схем, таблиц, гравфиков, 

рисунков, фотографий. 

2.5. Анализ литературных и экспериментальных данных приводится путем сопо-

ставления положений и фактов, приводимых в реферате в литературном обзоре и соб-

ственных исследованиях. 

2.6. Обобщение. В этой части обобщаются литературные данные и результаты соб-

ственных исследований, Обобщение делается в виде заключения, выводов, тезисов. 

Заключение — это краткое обобщение основных достоверных данных и фактов. 

Выводы – это обобщение каждого достоверного факта в отдельности, когда фактов 

много. Выводы должны быть предельно краткими и четкими ответами на задачи реферата 

Тезисы – представляют собой краткие или развернутые выводы с вводной, поясня-

ющей, обосновывающей и заключительной частями работы. Тезисы включают изложение 

основных положений всей научной работы от начала до конца. 

2.7. Рекомендации или практические предложения. Пишутся в том случае, когда из-

ложенные в реферате положения могут быть использоваться слушателями или читателями 

реферата в своей жизни и практической деятельности. 

2.8. Список использованной литературы. Это один из важных элементов реферата, 

позволяющий проверить автора и помогающий отыскать основную литературу, в которой 

можно получить ответы на интересующие вопросы, если эти вопросы не раскрыты в ре-

ферате, но интересуют читателя. 

Существуют следующий порядок регистрации и оформления литературы: указыва-

ются фамилия и инициалы автора, название книги или статьи, номер тома или выпуска, 

год и место издания, страницы. 

Год издания пишут за фамилией и инициалами автора. Оглавление или содержание в 

рефератах указывается не всегда. 

 

Подготовка к контрольной работе (анализ текста) 
 
          Контрольный тест, контрольная работа имеют целью текущий или промежуточный 

контроль уровня владения студентами изученной лексики, грамматических структур и 

правил. 



 

        Для эффективной подготовки к данным формам контроля можно использовать сле-

дующие этапы самостоятельной работы: 

1. Разделите учебный материал, который необходимо повторить, на части. 

2. Убедитесь, что понимаете содержание. 

3. Читайте вслух, одновременно записывая материал; при этом используются разные виды 

памяти: зрительная, слуховая, дикционная, моторная. 

4. Проверьте себя. Пройдитесь мысленно по вопросам или пунктам.  

5. Повторите материал непосредственно перед сном (максимальная эффективность работы 

долговременной памяти наблюдается с 20 до 22 часов). Ваш мозг будет прорабатывать 

этот материал, пока вы спите! Повторите еще раз, как только проснетесь. 

 

 


